
LE PARCOURS DU CADET DE LA 
REPUBLIQUE

Semaine de 
découverte

Préparation Militaire Sapeurs-Pompiers de Paris 
(PM/SPP)
(3 semaines en été)

Centralisation 
et traitement 

des demandes

Contrat Engagé Volontaire de 
l’Armée de Terre – EVAT (2)

Contrat Volontaire de 
l’Armée de Terre – VDAT (1)

Agent de sécurité en 
entreprise (ERP1)

Au choix

A partir de 
18 ans

Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3

(1) VDAT = contrat « à l’essai » d’1 an renouvelable (4 fois) – 1000 €/mois (tous frais payés) – Statut comparable aux adjoints de 
sécurité de la police nationale ( ADS).

(2) EVAT = contrat « consolidé » de 5 ans renouvelable (5 fois) – 1500€/mois – Statut ouvrant ensuite sur la promotion interne et les 
carrières longues.



CENTRES DE FORMATION

• Semaine de découverte à Champerret (voir programme ci-après).

• Recueil des candidatures pour la PM/SPP à l’issue de la semaine 
de découverte.

• Stage de formation de type militaire de 3 semaines en été 
(PM/SPP) à Villeneuve-Saint-Georges portant sur le sport, le 
secourisme, le sauvetage et l’extinction ainsi que la préparation à 
l’examen d’agent de sécurité (ERP1)



CENTRES DE FORMATION



PROGRAMME DE LA SEMAINE DECOUVERTE
(programme type donné à titre d’information, susceptible d’être modifié)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

9h00 Perception des tenues et de 
l’équipement Sport

Secourisme: la victime est 
inconsciente mais respire

Secourisme: victime 
consciente qui se plaint 
d’un malaise

Visite du centre 
opérationnel

10h00
Épreuve de la planche

Manœuvre formation  
professionnelle permanente

Séance de sport et de 
natation
(évaluation)

Incendies domestiques: 
les feux naissants Secourisme: la victime

est inconsciente et ne 
respire pas

11h00 Présentation des missions de 
la BSPP 

Vidéo: feu d’entrepôt et feu 
d’hydrocarbures

Sport: méthode naturelle

12h00 Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

13h00
Secourisme: module 
protection et alerte

Secourisme: la victime 
s’étouffe

Présentation des ambulances
de réanimation (AR)

•Caisson d’observation 
des phénomènes 
thermiques

•Caisson d’observation 
des explosions au gaz

Visite du musée de la 
BSPP

14h00 •Présentation de 
l’équipement du sapeur-
pompier (EPI)

•Exercice pratique : « ça 
décale » 

•Apprentissage d’un départ 
au feu

•Présentation des échelles 
aériennes (initiation)

•Utilisation du lot de 
sauvetage et de protection 
contre les chutes

•Présentation des lances 
incendies (initiation)

•Présentation de l’ARI 
(initiation)

Visite de la maison du feu

15h00 Réintégration des 
tenues

16h00 Retour à Champerret Fin

17h00 Fin Fin Fin Fin

CS : Centre de Secours. - FPP : Formation Professionnelle Permanente. - EMG : État-major de Groupement. - CO : Centre Opérationnel. - ARI : Appareil Respiratoire 
Isolant.


